EDUCATION PHYSIQUE GYMNASTIQUE VOLONTAIRE
Education Physique Ecole « Les épis d’or »
Gymnustique Volontaire Chemin de I’Alphabet
) St Fani de Varce 38760 Saint Paul de Varces

Assemblée Générale Ordinaire

Du Lundi 04 Mars 2024

Présents : Le bureau Pierre FACHINETTI Président
Maryléne DOMEL Secrétaire
Martine BASSE Trésoriére
Les adhérents 21 personnes
La Municipalité Cécile CURTET Premiére adjointe en charge

de l’environnement, culture,
vie associative et sports

Pouvaoirs : 32

Excusée : Le bureau Christine THEVENON  Trésoriére adjointe

Ouverture de I'assemblée générale a 20h

Pierre FACHINETTI, Président, souhaite la bienvenue aux personnes présentes et les remercie vivement de
s’étre déplacées.

Le quorum (21 adhérents + 32 pouvoirs soit 40% pour 130 adhérents) est atteint, I'assemblée générale peut
commencer.

Ordre du jour :  Objectifs de I'association
Saison 2023 2024
Planning des cours 2024 2025
Bilan financier 2022 2023
Tarifs des cotisations
Renouvellement du bureau
Questions divers

Objectifs de I’association

L’association Education Physique Gymnastique Volontaire de Saint Paul de Varces a pour objet la pratique
de I'Education Physique et de la Gymnastique Volontaire non compétitive. Elle permet I’épanouissement de
chacun par la pratique éducative des activités physiques quel que soit I'age. Elle entretient la souplesse,
I’équilibre, le renforcement musculaire, la mémoire et la motricité. Ouverte a tous les courants de pensées,
elle s’interdit toutes discussions confessionnelles ou politiques.

L’association est a but non lucratif mais avec certaines obligations financiéres (voir rapport financier), et ses

dirigeants sont tous bénévoles.
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EDUCATION PHYSIQUE GYMNASTIQUE VOLONTAIRE

Education Physique Ecole « Les épis d’or »
Gymnastique Yolontaire Chemin de I’Alphabet
|l St Pani de Varces 38760 Saint Paul de Varces

Saison 2023 2024

L'association emploie 4 salariés, tous diplomés, pour 8 heures de cours hebdomadaire.

A ce jour 130 adhérents, (112 la saison 2022 2023) mais nous ne souhaitons pas aller au-dela. Nous ne
faisons pas une course a I’adhérent : 130 est un bon équilibre entre recette et cours de qualité, |’association
reste a taille humaine. Eventuellement il serait envisagé de créer un nouveau cours le soir, par exemple le
jeudi, mais encore faut il avoir un créneau horaire pour la salle et trouver le bon animateur dans ce créneau.

Les cours se répartissant comme suit: 1 cours 80 adhérents, 2 cours 43 adhérents, 3 cours et plus 7
adhérents. Le lundi 14h15h 25 adhérents (dont 21 du club des muguets), lundi 15h16h 22 adhérents, mardi
matin 18 adhérents, mardi 18h19h 18 adhérents, mardi 19h20h 25 adhérents, mardi 20h21h 25 adhérents,
mercredi soir 29 adhérents et jeudi matin 30 adhérents. Tous les cours sont bien remplis.

Organisation des cours

Les cours organisés pendant les vacances scolaires seront tous accessibles aux adhérents, en fonction de la
disponibilité des professeurs (un tableau sera envoyé par mail et I'information sera diffusée en amont).
Comme chaque saison nous organisons nos portes ouvertes tout le mois de juin. Chacun, adhérent ou non,
peut participer a tous les cours autant de fois qu’il le désire.

Planning des cours 2024 — 2025

Micheéle CONTARD, présidente du Club des Muguets, nous fait part d’'une demande de la part des
adhérents du cours du lundi 14h 15h (majoritairement occupé par ce club) qui souhaitent changer
de type de cours. D’un cours de pilates précédemment, le club du muguet souhaiterait un cours
de stretching. Se trouvant un peu devant le fait accompli, le bureau se concerte, concerte
I’assemblée. N’ayant pas d’objection, le cours de stretching est validé pour la saison prochaine.

Le tableau des cours sera le suivant :

2024 2025
JOURS DEBUT FIN COURS PROF SALLE
LUNDI 14H00 15H00 |STRETCHING CHRISTOPHE BAS
LUNDI 15H00 16HOO | PILATES CHRISTOPHE BAS
MARDI 08H45 09h45 [GYM VITALITE FRANCOISE BAS
MARDI 18HO0 19HO0 | RENFORCEMENT MUSCULAIRE DELPHINE BAS
MARDI 19HO00 20HOO | RENFORCEMENT MUSCULAIRE DELPHINE BAS
MARDI 20HO00 21HOO | CARDIO FITNESS DELPHINE BAS
MERCREDI 18H30 19H30 |STRETCHING HUGUES BAS
JEUDI 08H30 09H30 [ PILATES CHRISTOPHE BAS

Validation des cours a 'unanimité
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EDUCATION PHYSIQUE GYMNASTIQUE VOLONTAIRE

Education Physique Ecole « Les épis d’or »
Gymnastique Yolontaire Chemin de I’Alphabet
St Panl de Vurces 38760 Saint Paul de Varces

Bilan financier 2022 - 2023

Pour les recettes dépenses voir tableau en annexe.

Sur la saison 2022/2023, la balance recettes-dépenses fait apparaitre un bénéfice d’un peu plus de 5 700 €.
Nous devons avoir une avance de trésorerie indispensable pour étre viable en cas de coup dur (Covid,
fermeture salle, baisse d'adhérents...), cela nous permet d'envisager I'avenir sereinement.

Pour rappel, un cours est "rentable" a partir de 14 adhésions environ : |'association comptait 112 adhérents
en 2022/2023 pour 7 cours (14*7=96) et compte aujourd'hui 130 adhérents en 2023/2024 pour 8 cours
(14*8=112).

La vente des chocolats Noél 2022 a rapporté a I'association 522 €.

(Les chocolats 2023 seront pris en compte dans I'exercice 2023 2024 : 518€)

Dans ce contexte, nous ne prévoyons pas de demande de subventions, ni au Département ni a la
Municipalité et pas d'augmentation des cotisations pour la prochaine saison.

Validation des comptes a 'unanimité

Tarifs des cotisations 2023 - 2024
e 1 cours adulte 122 € + 28 € (licence) = 150 €
e 2 cours adultes 162 €+28 € 190 €
e 3courset+ 202 €+28 € 230 €

Nous souhaitons créer un tarif famille, c'est-a-dire -10€ sur la cotisation d’un conjoint ou d’un parent.

Validation des tarifs a l'unanimité

Renouvellement du bureau

Comme annoncé dans la convocation, le président souhaite céder son poste. Une personne dans |'assemblée
se manifeste, Valérie LEO souhaite rejoindre le bureau. Pierre FACHINETTI reste au bureau pendant un an
pour assurer la transition. Aprés concertation le nouveau bureau se définit comme suit :

e Valérie LEO Présidente

e Pierre FACHINETTI Vice-président

e Martine BASSE Trésoriere

e  Christine THEVENON Trésoriere adjointe
e Maryléne DOMEL Secrétaire

Notre trésoriere, Martine BASSE et notre secrétaire, Marylene DOMEL, souhaitent laisser leur poste d’ici un
a deux ans. Les personnes intéressées peuvent se faire connaitre a tout moment, la transition n’en sera que
plus facile.
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Validation du bureau a I'unanimité

Questions divers

Cécile CURTET intervient pour parler de I'entretien de la salle, I’entreprise de nettoyage devrait changer
prochainement.

N’ayant pas d’autres questions, I'assemblée est close a 21h.

Président Secrétaire

Pierre Fachinetti Maryléne Domel
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